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9. März 2025 – Invokavit 

Der Versuchung widerstehen 

Im Alltag begegnen wir vielen Menschen. Welche, mit denen man sich gut versteht, und welche, 

denen man eher aus dem Weg gehen möchte. Mit manchen könnte man stundenlang reden, und 

mit anderen streitet man sich nur. Mir fällt es dann oft schwer, diesen Personen, mit denen ich 

mich nicht so gut verstehe, mit Gottes Liebe zu begegnen. 

Die Versuchung ist dann immer da, diese Menschen zu verurteilen und schlecht über sie zu 

denken. Vor allem fällt es mir schwer, wenn sie dann noch einen Fehler machen oder sich bei 

der Arbeit dumm anstellen. Doch dann muss ich mir klarmachen, dass ich genauso Fehler mache 

und ich auch nicht perfekt bin. Nur Jesus war perfekt, und er hat die Menschen nicht verurteilt, 

er hat sie geliebt.  

Ich muss mir also bewusst machen, dass auch diese Menschen von Gott geliebt und gesehen sind 

und dass ich mich nicht über sie stellen darf. Ich muss der Versuchung widerstehen, indem ich 

mir bewusst mache, wer mir da gegenübersteht – ein geliebter Mensch Gottes. 

Wir beten: Herr Jesus, du warst der einzig perfekte Mensch und hast niemals jemanden 

verurteilt. Hilf mir heute, dass ich, wie du, allen Menschen mit Liebe begegnen kann. Sie sind 

genauso von dir geliebt wie ich. Hilf mir, der Versuchung zu widerstehen, diese Menschen zu 

verurteilen oder schlecht über sie zu denken. Danke, dass du dabei sein wirst! Amen.  

EG 347 - Ach bleib mit deiner Gnade  

Amelie Bindewald 

 


